
主 任 会 議 　8:00

役員打合せ 　8:15

9:15 Ａ男子 ３０００ｍ （２組）

:40 Ａ女子 ３０００ｍ （１組） 11:00 Ａ女子 走　高　跳 （１組）

:55 Ｃ男子 １５００ｍ （３組） 13:00 Ａ男子 走　高　跳 （１組）

10:15 Ｂ男子 １５００ｍ （１～４組）

:45 Ｂ男子 １５００ｍ （５～８組）

11:15 Ｂ女子 １５００ｍ （３組） 　 　

:35 Ｃ女子 ８００ｍ （５組） 9:30 Ｃ男子 走　幅　跳 （１・２組）

:55 Ａ女子 ２００ｍ （４組） 11:30 Ｂ男子 走　幅　跳 （１組）

12:10 Ａ男子 ２００ｍ （６組） 11:30 Ｂ女子 走　幅　跳 （２組）

:35 Ｂ女子 １００ｍＨ （５組） 15:00 Ｃ女子 走　幅　跳 （１・２組）

:50 Ａ女子 １００ｍＨ （４組）

13:20 Ｂ男子 １１０ｍＨ （３組）

:30 Ａ男子 １１０ｍＨ （３組）

:40 Ｃ女子 １００ｍ （９組） 9:30 Ａ女子 砲　丸　投 （２組）

14:00 Ｂ女子 １００ｍ （９組） 11:30 Ｂ女子 砲　丸　投 （２組）

:20 Ａ女子 １００ｍ （６組） 12:30 Ａ男子 砲　丸　投 （１組）

:35 Ｃ男子 １００ｍ （８組） 14:30 Ｂ男子 砲　丸　投 （１組）

:55 Ｂ男子 １００ｍ （１～６組）

15:10 Ｂ男子 １００ｍ （７～12組） 　 　 　 　

:25 Ａ男子 １００ｍ （１～６組） 　 　

:40 Ａ男子 １００ｍ （７～12組） 10:00 共通男子 円　盤　投 （１組）

12:00 共通女子 円　盤　投 （１組）

16:00 Ａ女子 ２００ｍ

:10 Ａ男子 ２００ｍ

:15 Ａ男子 １１０ｍＨ 10:00 共通女子

:20 Ｂ男子 １１０ｍＨ 14:30 共通男子

:25 Ａ女子 １００ｍＨ

:35 Ｂ女子 １００ｍＨ

:40 Ｃ女子 １００ｍ 　※　挑戦会は記録上位８名で行う。(参加標準記録突破者も含む)

:45 Ｂ女子 １００ｍ 　※　800m以上の種目については、挑戦会を行わない。

:50 Ａ女子 １００ｍ 　※　フィールド種目は、１次選考で上位８名を選び、さらに３回の

:55 Ｃ男子 １００ｍ 　　 　試技を行い、代表候補を決定する。

17:00 Ｂ男子 １００ｍ

:05 Ａ男子 １００ｍ

＜砲丸投げ＞

 ジャベリックスロー

 ジャベリックスロー

＜円盤投げ＞

＜ジャベリックスロー＞

挑　　戦　　会

競　   　技　   　日   　　程

【トラック】

＜走り高跳び＞

【フィールド】

＜走り幅跳び＞


