
第54回 豊岡オリンピック陸上競技大会 要項（23280767）

１.主 催 豊岡市陸上競技協会

２.日 時 ２０２３年５月３日(祝･水) 競技開始９：３０～

３.場 所 豊岡総合スポーツセンター陸上競技場（284170）

４.種 目 （小学生の部）

男子 100m 1500m 4×100mR

女子 100m 800m 4×100mR

（中学生の部）

男子 100m 400m 1500m 4×100mR 走幅跳 砲丸投(5.0kg)

女子 100m 800m 4×100mR 走幅跳 砲丸投(2.721kg)

（高校生以上の部）

男子 100m 400m 1500m 4×100mR 走幅跳 砲丸投(6.0kg)

女子 100m 400m 1500m 4×100mR 走幅跳 砲丸投(4.0kg)

（共通の部）

男子 5000ｍ 走高跳 円盤投(1.75kg) やり投(800g)

女子 走高跳 円盤投(1.0 kg) やり投(600g)

５.参加資格 ①２０２３年度兵庫陸上競技協会登録者で但馬地区に在住、通勤・通学

する者

②２０２３年度兵庫陸上競技協会登録者で但馬地区出身の者

※感染症拡大防止のため、他府県登録者の参加は認めない。

学連登録者も兵庫県登録者のみとする。

６.出場制限 １人２種目以内（リレーを除く）

小学生の部は、各種目１校（団体）３名以内、リレーは１チームとする。

７.競技規定 ①２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会規定による。

及び ※競技規則（ＴＲ５）に適合しないシューズの使用は認めない。

競技方法 ただし、小学生には適用しない。

②４００ｍ以下の競技については、予選、決勝とする。

③小学生種目および８００ｍ以上の競技については、タイムレース決勝と

し、タイムレース決勝は、申込記録順に番組編成を行い、記録下位から

上位の組の順で競技を行う。

８.表 彰 各種目３位まで表彰する。

９.申込方法 ◎高体連、中体連

責任者より配布された申込ファイルにより、申込書を作成。

◎一般、小学生

申込ファイルを豊岡市陸協のＨＰよりダウンロードし、申込書を作成。

各カテゴリーともに「申込書」と「データファイル」の両方を提出する

こと。

①プリントアウトした申込書(様式１)、(様式２)に公印等を押印し、提出

すること。一般、小学生は、(様式２)がありませんので申込書のみご提

出ください。

②入力が完了したデータファイルを、メール添付で送付すること。

・申込書の提出先 〒668-0041 豊岡市大磯町1-65 TEL(0796)22-2546

豊岡市立豊岡南中学校内 荒田 孝明 宛

・データファイルの送付先 ａｋｉｃｂｘ７５０ｆ＠ｚｏｈｏ．ｃｏｍ

兵庫県立八鹿高等学校内 中村 暁 宛

※提出（送付）締切日時（いずれも） ４月１７日（月）１７：００



10.申 込 料 小学生 １種目 ４００円

生 徒 １種目 ５００円 ※感染症対策費用の一部を

一 般 １種目 ７００円 ご負担ください。

リレー １チーム １,０００円

プログラム１部 ３００円（申込時に予約してください）

※申込料は、大会当日に、つり銭の要らないようにして納めること。

11.個人情報の取扱いについて

本協会は、個人情報保護方針に基づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得す

る個人情報については適性に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競

技大会運営上必要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページ・大会記録

集・報道機関への提供等）、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

12.そ の 他 ①アスリートビブスは昨年度登録ナンバーを使用すること。

小学生は小学生大会指定のナンバーを使用する。

（新たに作製する場合は24㎝×16㎝の大きさで準備すること）

②審判割当て

各団体とも申込人員 １０人まで １名

２０人まで ２名

２０人以上 ３名 ご協力ください。

③スタートコールは以下の通りとする。

スタートコール 失格の対象

小学生 ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｺﾏﾝﾄﾞ ２回目に不正スタートをした者

中・高生、一般 ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｺﾏﾝﾄﾞ １回目に不正スタートをした者

④スパイクのピンは9mm（走高跳、やり投は12mm）以下の平行ピンとする。

先端が鋭利なものは使用できません。

⑤感染拡大防止のため、スタンドは、「密」にならないように観戦、利用

すること。

⑥体調管理チェックシート（大会前）を記入し、体調を確認すること。

各団体の参加者は代表者に提出し、代表者は参加者の体調を確認してく

ださい。体調が優れない場合は、参加を控えるようにしてください。

⑦大会要項・競技日程・競技注意事項等、必要な情報は、豊岡市陸上競技

協会のホームページ(http://www.haaa.jp/~toyooka/)で公開しますので

ご覧ください。

⑧駐車スペースが会場には十分ありません。車での来場には十分ご留意く

ださい。会場周辺は「駐車禁止」となっています。送迎時も含め、路上

駐車はお止めください。


