
競 技 注 意 事 項 

 

１ この駅伝競走大会は、2024年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走規準および県大会規約ならび

に本大会申し合わせ事項によって実施する。 

  なお、シューズに関する TR5.2については非適用とし靴底の計測は行わない。 

２ 本大会は次の時間によって運営を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ オーダー提出後の競技者の変更は、病気等、不慮の事故の場合以外は認めない。 

※オーダー用紙は大会当日の朝の学校受付時に配付する。 

４ オーダー提出時刻は男女とも７：４０までとし、提出後、変更がある場合は申込選手と控え選手の

交替のみを認める。男女ともスタート時刻の３０分前までに提出すること。 

（本部にある変更届を使用） 

５ アスリートビブスは必ず背・胸に判別しやすいようにつけること。なお、タスキは各学校で準備し

第１区走者の招集時に競技者係の確認を受けること。 

６ タスキを肩にかけていないものは失格となるが、引継ぎの前後は手に持って走ってもよい。 

７ 競技開始後の競技者の交替は認めない。競技者が途中で競技を続行することができない状態になっ

た時は、次走区から次走者が出発するものとする。 

  この場合、そのチームの総合順位、記録は認められないが区間記録は認める。 

８ 各区間の順位は所要時間によって決定し、同タイムが生じた時は同順位とする。（第１区を除く） 

９ 競技中、腹痛等の事故が起きた場合は、タスキを振る等の合図をして競技役員に連絡すること。 

10 先頭走者と最後尾走者との時間が著しく開いた場合は、繰り上げスタートを行う場合がある。 

この場合、中継線をスタートラインとする。 

11 本大会において男子９位、女子４位までに、県大会出場資格を与える。 

  また、男女とも各地区予選会の成績に基づきプラスαによる出場校を決定し出場資格を与える。 

12 表彰について 

  ・男女共、優勝校には賞状、優勝盾、総合第２位～第６位には賞状を授与する。 

  ・男女共、区間第１位には賞状とメダル、第２位、第３位には賞状を授与する。 

13 貴重品は各学校及び各自で責任をもって保管すること。なお、各学校で使用した場所は清掃して解

散すること。ゴミは必ず持ち帰ること。 

14 競技中は、自転車等による伴走は一切禁止する。自転車は学校毎に整理整頓し、競技に支障のない

よう注意すること。 

15 中継点付近は役員・選手以外の立ち入りを禁止する。 

16 選手招集は、スタート地点後方（北側）で行う。また、第１区走者は招集時にたすきの確認を行う。 

17 スタートにおける整列順は下記の通りとする。 

    ＜男子＞         ↑ 進行方向 

第１列 16 36 34 26 15 14 23 38 

第２列 6 37 32 30 39 18 35 1 

第３列 17 41 5 21 44 4 51 52 53 

    ＜女子＞         ↑ 進行方向 

第１列 40 15 23 12 14 16 30 6 

第２列 31 17 19 44 21 1 20 18 

 

 

＊学 校 受 付   ７：２０ 

＊オーダー提出   ７：４０まで ※オーダーの最終変更はスタート時刻の３０分前まで 

＊役 員 受 付   ７：２０   ※役員打合せ７：４０ 

＊開 始 式   ８：００ 

＊男子スタート   ９：００ 

＊女子スタート  １０：００ 

＊表 彰 式  １２：３０ 



 

18 招集時刻・コース（略図）は次の通りとする。 

 

＜男子＞ 

区間 招集時刻 出発予定 

１ 8:40 9:00 

２ 9:10 9:30 

３ 9:19 9:39 

４ 9:45 10:05 

５ 10:11 10:31 

６ 10:20 10:40 

７ 10:36 10:56 
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  ＜女子＞ 

区間 招集時刻 出発予定 

１ 9:40 10:00 

２ 10:00 10:20 

３ 10:15 10:35 

４ 10:25 10:45 

５ 10:35 10:55 
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