
競技注意事項 

１．本大会は2024年度（公財）日本陸上競技連盟駅伝競走規準及び大会規定によって行う。 

２．オーダー提出について 

・申込ファイルのオーダー用紙シートに入力印刷するか、記入用オーダー用紙に記載すること。 

・オーダー用紙はオーダー提出場所（Ｃゲート内側）へ提出すること。遅れると出場できません。 

・オーダーは、申込競技者で編成し、その区間を記入する。競技者の追加、変更は認めない。 

・友好記録会へ出場するときは、このオーダー用紙に「友好」と記入し提出すること。 

・欠場するときは、オーダー用紙に「欠場」と記入し提出すること。 

３．アスリートビブスについて 

・各区の色は次の表の通り。 

第１区 第２区 第３区 第４区 

女子：白 ・ 混合：赤 ・ 男子：青 黄 緑 ピンク 

・アスリートビブスは、競技服装の胸（上体の前面）と背につけること。 

・友好記録会に出場する競技者のアスリートビブスは、招集時に渡し、フィニッシュ後回収する。 

４．招集について 

・招集所を、ＣゲートとＤゲートの間（競技場外側）に設ける。 

・招集開始時刻に招集所に集まる。受付で受け取ったたすきを持参すること。 

・招集時間内に、出場競技者、アスリートビブス等の確認を受けること。遅れると出場できない。 

５．たすきについて 

・駅伝競走では、競技者はたすきをかけて走ること。 

・中継所（引継区間内）で、次区間走者へ引き継がなければならない。 

・中継前は競技場トラックに入ったらたすきを外すこと。また、中継後、競技場トラックから出る

までにたすきをかけること。 

・第４区競技者のフィニッシュ後、回収する。 

６．記録、表彰について 

・記録は競技場Ｃゲート内側付近に掲示する。後日、大会ホームページにも掲載する。 

・全員に記録証を、各部門上位８チームに表彰状、上位３チームにメダルを授与する。 

・表彰式は各部門終了後に行う。表彰対象チームは、表彰式後に解散とする。また、チーム全員を

表彰するので、駅伝を走らなかったメンバーは、順位確定後すぐに表彰者待機場所（トレーニング

室）へ、東ゲート（サブグラウンド側マラソンゲート）を通って、集合すること。 

７．その他 

・ウォーミングアップは各チームで十分に行うこと。アップ場所として、トラックと場外コースを

９：００から９：４０まで開放する。その際、安全には十分に配慮すること。トラックへの入退場

は、東ゲートを通行すること。 

・競技中に体の異変を感じたときは、近くの競技役員に伝えること。 

・伴走は一切認めない。伴走やこれに類する行為は、失格とする。 

・スタンドやコース沿道での横断幕やのぼり設置は認めない。 

・ゴミは各自持ち帰ること。 


