
２．競技者のオーダーは大会当日8:45～9:15の間に１階ロビー受付へ提出する。

８．出発線におけるスタート位置は、ナンバー順とする。

12．中継線付近では、応援・付き添いは禁止する。

19．招集時刻および招集場所

    招集場所は中継所付近とし、下記の時刻に点呼を行う。

点呼開始 点呼完了  出発･中継予定 点呼開始 点呼完了  出発･中継予定

１区 10:40 10:50 11:00 １区 10:45 10:55 11:05

２区 11:10 11:20 11:31 ２区 11:05 11:15 11:25

３区 11:20 11:30 11:40 ３区 11:20 11:30 11:39

４区 11:45 11:55 12:06 ４区 11:30 11:40 11:50

５区 12:10 12:20 12:32 ５区 11:40 11:50 12:00

６区 12:20 12:30 12:41

７区 12:35 12:45 12:57

18．先頭走者との距離が大きく開き、この距離を短縮する必要がある場合は、１チームまたは数チー
    ムの次区間走者を、そのチームが中継線に到着する以前に出発させる場合がある。
    注）競技運営上、男子最終走者は13:30までに出発させる。

17．競技中、腹痛等のアクシデントが起きた場合は、役員等に連絡すること。

  トップゴール予定    １3：１１

16．オープン参加チームの記録（チーム・区間とも）はすべて順位には入れない。

競 技 注 意 事 項

男　　　　子 女　　　　子

７．ナンバーは前年度の成績順に割り振る。不参加校およびオープン参加はそれ以降、学校番号順に
　　割り振る。

15．競技開始後の競技者の交代は認められない。競技者が途中で事故のためにレース棄権した場合は
    次区間から次走者が出発するものとする。この場合の出発の時期は、次区間の最終走者と同時に
    出発し、チーム記録は途中棄権として扱うが各区間の記録は認める。

  トップゴール予定    １２：１６

14．競技者が２人以上接近して中継線に近づいた場合は、先行するチームに属する者は左側（トラッ
    ク側）に、次のチームの者がその右側に順次待つものとする。

５．外周道路は進行方向右側一車線を走路とし、センターラインを超えないこと。

13．中継線より前方２０ｍのところに白線を引く。タスキは中継線より２０ｍの白線内で引き継がな
    ければならない。

９．１区走者はスタート直後に接触等がないようにすること。事故防止のために特に注意すること。

４．アスリートビブスは胸と背に確実につける。アスリートビブスの数字が隠れないようにすること。

１．この駅伝競走大会は2024年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準および大会規定によって実施する。

11．中継点では役員の指示に従い、フィールド側を向いて中継線前方で待機すること。中継点通過者
    と接触しないように、注意すること。

10．走行中、タスキを肩に掛けていない者は失格の原因となる。ただし引継のため、中継点前後は
　　タスキを手に持って走ってもよい。

６．伴走は一切認めない。伴走に類する紛らわしい行為は失格の原因となる。応援は競技に支障をき
    たさないようにすること。道路上での応援はしない。

３．受付後、アスリートビブスとタスキを受け取る。フィニッシュ後に受付に返却すること。



21. 10:30まではトラック内でのウォーミングアップを認める。

22．レース中には、コース内には入らないこと。

24．この大会において男子の上位８校および女子の上位５校は県大会への出場資格が得られる。
　　ただし、出場資格校が辞退した場合は次位校とする。
　　また各地区代表校を除く記録上位男子３校、女子４校が＋αで県大会への出場資格が得られる。

23．第２，３コーナーのゲートは10:50～14:00まで走路と一般通路を設置する。走路は走者のみ通行
　　ができる。それ以外の者の通行は禁止する。

20．選手のウォーミングアップは公園内のコース外で行うこと。その際歩行者との接触等の事故がな
    いようにすること。また雨天時のみ雨天練習場の使用を認めるが、コースを横断するときは、走
    者に注意をはらい、接触のないようにすること。
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神戸地区駅伝競走大会スタート位置
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