
13:00 男 ４００ｍＨ ３組 13:00 男 走幅跳(1/2組) ２９人 (5m70以上)

13:15 女 ４００ｍＨ ２組 13;30 男女 棒高跳 ９人 (男4+女5)

13:25 女 １００ｍ ２５組 13:30 中女 走高跳 ７人

14:15 男 １００ｍ ２８組 15:00 男 走幅跳(3/4組) ３３人 (5m65以下)

15:20 中女 １００ｍＨ ２組 16:00 中男 走高跳 ９人

15:30 一女 １００ｍＨ ３組 16:45 女 走幅跳 ５７人

15:40 中男 １１０ｍＨ １組

15:50 一男 １１０ｍＨ ２組

16:00 女 ４００ｍ ６組 13:30 男女 ハンマー投 １０人 （男4+2,女4）

16:20 男 ４００ｍ １２組 13:30 女 砲丸投 ２３人 （11+12）

16:50 女 ４×１００ｍＲ ３組 15:00 男 円盤投 ２７人 （10+12+5）

17:05 男 ４×１００ｍＲ ５組 16:00 男 砲丸投 ２０人 （7+11+2）

17:25 女 ２００ｍ ９組 17:30 女 円盤投 ３７人

17:50 男 ２００ｍ １２組

終了予定時刻　　１８：２０

2024年度　第２回ナイター記録会　タイムテーブル (2024.6.29)

トラック フィールド　跳躍

フィールド　投てき


