
令和６年度

第７回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：２４２８０７９５

令和６年１０月２５日（金）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程

時間 性別 種目 組数

17:30 女 １５００ｍ 2組

17:45 男 ３０００ｍ 2組

18:10 女 ３０００ｍ 1組

18:25 男 ５０００ｍ 2組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

17:45 晴 22.0℃ 58% 東南東 0.8m (開始時)

18:00 晴 22.0℃ 58% 北北西 1.1m

19:08 晴 21.0℃ 65% 西北西 0.6m (終了時)

気象状況

主催　　尼崎市陸上競技協会



２０２３年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和５年１０月２７日(金)

競技会コード：23280795 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

9' 00" 96 9' 08" 40 9' 09" 23 9' 13" 27 9' 13" 64 9' 14" 00 9' 15" 10 9' 16" 19

田中　大地 1 石井　颯亜 1 藪下　殿傑 3 桑平　晴斗 1 橋本　　敏 3 小阪　琉碧 3 玉井  誠也 3 井上　陽人 3

大阪経済大 西脇工高 住吉中 西脇工高 平野中 神戸えーしー 平野中 立花中

14' 17" 46 14' 22" 85 14' 27" 59 14' 48" 20 14' 53" 68 14' 56" 04 14' 56" 12 15' 03" 80

新　　博貴 3 久山　大祐 2 冨永己太朗 3 平野　幸季 4 妹尾　楓真 3 山本　雅也 3 日野　裕貴 2 合川　歩輝 2

大阪経済大 関学大 関学大 大阪経済大 大阪経済大 関学大 放送大 関学大

4' 43" 20 4' 58" 17 5' 01" 03 5' 01" 78 5' 16" 49 5' 17" 15 5' 17" 71 5' 21" 38

髙橋　ひな  小林　明花 1 満永　彩愛 2 前田　美詞 1 岡本　梨佐 1 藤屋　秋桜 3 唐澤　　栞 3 得能　瑠莉 3

新日本住設G 園田東中 西脇工高 西宮東高 園田東中 園田中 神戸大 立花中

10' 18" 79 10' 23" 65 10' 24" 74 10' 26" 76 10' 30" 38 10' 41" 14 10' 53" 55 11' 01" 27

関口　千春 3 高井　歩夢 1 吉野　真琴 2 崎谷　結芽 1 内藤  琉花 3 村田実唯名 3 松井　花衣 1 松浦　花萌 2

園田中 西脇工高 西脇工高 西脇工高 浜脇中 魚崎中 西脇工高 関学高

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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ラップ表

男子　３０００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 3'00" 400m 1'13"

2000m 6'00" 800m 2'29"

1000m 3'13" 1200m 3'46"

2000m 6'24" 400m 1'23"

1000m 800m 2'56"

2000m 1200m 4'32"

男子　５０００ｍ 女子　３０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'49" 1000m 3'23"

2000m 5'40" 2000m 6'51"

3000m 8'27" 1000m

4000m 11'27" 2000m

1000m 3'08"

2000m 6'17"

3000m 9'29"

4000m 12'10"
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男子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'00" 2000m: 6'00" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 6-1424 田中　大地 1 ( 大阪経済大 )〔 1 〕 9' 00" 96

7 2931 石井　颯亜 1 ( 西脇工高 )〔 2 〕 9' 08" 40

8 204-97 藪下　殿傑 3 ( 住吉中 )〔 3 〕 9' 09" 23

10 2949 桑平　晴斗 1 ( 西脇工高 )〔 4 〕 9' 13" 27

13 278-58 橋本　　敏 3 ( 平野中 )〔 5 〕 9' 13" 64

15 2405 小阪　琉碧 3 ( 神戸えーしー )〔 6 〕 9' 14" 00

5 278-59 玉井  誠也 3 ( 平野中 )〔 7 〕 9' 15" 10

6 111-11 井上　陽人 3 ( 立花中 )〔 8 〕 9' 16" 19

27 1426 三浦　維央 1 ( 県西宮高 )〔 9 〕 9' 20" 28

4 2917 山下　陽大 2 ( 西脇工高 )〔 10 〕 9' 20" 43

12 6-2001 宮城　亮佑 2 ( 兵庫大 )〔 11 〕 9' 22" 81

22 1401 岡本　充禄 2 ( 県西宮高 )〔 12 〕 9' 23" 34

29 114-69 藤井　　隼 2 ( 武庫中 )〔 13 〕 9' 23" 67

18 156-43 古谷　太一 3 ( 山手中 )〔 14 〕 9' 25" 10

31 1699 春田　圭悟 1 ( 西宮東高 )〔 15 〕 9' 25" 55

33 2108 一井　勇人 3 ( 西宮甲山高 )〔 16 〕 9' 26" 08

17 223-76 日比野　巧 2 ( 湊川中 )〔 17 〕 9' 26" 35

9 2945 小林　航大 1 ( 西脇工高 )〔 18 〕 9' 26" 69

16 5154 薮下　温司  ( 姫路市陸協 )〔 19 〕 9' 27" 60

20 1495 小東　　蓮 3 ( 県西宮高 )〔 20 〕 9' 28" 07

26 1419 城屋敷　篤 1 ( 県西宮高 )〔 21 〕 9' 28" 42

32 1603 松林　和哉 1 ( 西宮東高 )〔 22 〕 9' 29" 15

25 1415 鎌倉　　希 1 ( 県西宮高 )〔 23 〕 9' 29" 66

14 150-44 滝田　航太  ( 甲陽中 )〔 24 〕 9' 30" 34

24 1409 山下市太郎 2 ( 県西宮高 )〔 25 〕 9' 31" 69

30 464 高橋　　響 2 ( 尼崎西高 )〔 26 〕 9' 49" 75

28 2947 原田　壮馬 1 ( 西脇工高 )〔 27 〕 9' 50" 25

35 113-67 三隅　利音 3 ( 園田中 )〔 28 〕 9' 50" 78



34 172-93 播谷　蒼琉 2 ( 御殿山中 )〔 29 〕 9' 50" 92

37 1602 廣田　大珂 1 ( 西宮東高 )〔 30 〕 9' 58" 90

36 1698 浅井　蒼天 1 ( 西宮東高 )〔 31 〕 10' 05" 88

21 1499 浅野　大智 2 ( 県西宮高 )〔 32 〕 10' 07" 05

2 185-19 横田　拓実 3 ( 猪名川中 )〔 〕 DNS

3 1114 小畑　敬亮  ( 兵庫ハンモックAC )〔 〕 DNS

11 1024 藤村  颯大  ( 住友電工伊丹 )〔 〕 DNS

19 2343 小川　隼斗 3 ( 関学高 )〔 〕 DNS

23 1402 小林　侑樹 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS



男子３０００ｍ

２組 (1000m: 3'13" 2000m: 6'24" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 2110 阪本　孔明 2 ( 西宮甲山高 )〔 1 〕 9' 29" 44

3 2416 松井　一矢  ( 神戸えーしー )〔 2 〕 9' 34" 76

2 204-01 後藤　旺助 2 ( 住吉中 )〔 3 〕 9' 35" 54

1 2109 栄永　輝壱 2 ( 西宮甲山高 )〔 4 〕 9' 51" 54

6 178-16 福嶋　寛人 3 ( 川西南中 )〔 5 〕 9' 57" 82

7 178-58 上川　大紀 2 ( 川西南中 )〔 6 〕 10' 01" 27

5 294 佐藤　壮真 1 ( 市尼崎高 )〔 7 〕 10' 05" 75

12 277 野口　和暉 2 ( 市尼崎高 )〔 8 〕 10' 07" 02

22 3987 前山　逢翔 2 ( 宝塚東高 )〔 9 〕 10' 16" 11

13 2113 近内　虎一 2 ( 西宮甲山高 )〔 10 〕 10' 18" 05

15 4107 佐藤　友哉 2 ( 宝塚北高 )〔 11 〕 10' 18" 07

21 3570 網干　颯斗 2 ( 川西明峰高 )〔 12 〕 10' 23" 23

10 184 長谷川銀平 1 ( 県尼崎高 )〔 13 〕 10' 29" 69

14 4110 福島　琉唯 2 ( 宝塚北高 )〔 14 〕 10' 32" 45

23 123-24 坂本　　樹 3 ( 小園中 )〔 15 〕 10' 32" 73

20 193-60 若狹　大輔 3 ( 伊丹南中 )〔 16 〕 10' 33" 46

17 642 大出　悠人 1 ( 尼崎稲園高 )〔 17 〕 10' 34" 11

11 185 東　　亘佑 1 ( 県尼崎高 )〔 18 〕 10' 35" 22

33 179-34 川久　大翔  ( 川西中 )〔 19 〕 10' 41" 59

31 179-31 阿漕　蒼空  ( 川西中 )〔 20 〕 10' 45" 31

24 178-56 角﨑虎太朗 2 ( 川西南中 )〔 21 〕 10' 47" 23

41 172-90 關　悠士郎 2 ( 御殿山中 )〔 22 〕 10' 48" 32

39 4018 四方　悠貴 1 ( 宝塚西高 )〔 23 〕 10' 48" 53



32 4117 寺本　悠真 1 ( 宝塚北高 )〔 24 〕 10' 52" 61

18 223-67 田中　星那 3 ( 湊川中 )〔 25 〕 10' 54" 30

30 2107 小林　　葵 3 ( 西宮甲山高 )〔 26 〕 10' 55" 73

16 636 佐藤　和哉 1 ( 尼崎稲園高 )〔 27 〕 10' 56" 79

28 3990 手取　響輝 2 ( 宝塚東高 )〔 28 〕 10' 05" 75

42 179-13 泉谷　捷斗  ( 川西中 )〔 29 〕 11' 12" 84

37 172-80 泉　　空澄 2 ( 御殿山中 )〔 30 〕 11' 16" 21

38 223-78 橋本　剣心 2 ( 湊川中 )〔 31 〕 11' 24" 72

40 172-85 島津　瑛志 2 ( 御殿山中 )〔 32 〕 11' 26" 74

36 178-64 平井　隆翔 2 ( 川西南中 )〔 33 〕 11' 28" 64

35 2334 藤原　大輝 1 ( 関学高 )〔 34 〕 11' 33" 58

43 114-61 稲家　礼翔 2 ( 武庫中 )〔 35 〕 11' 37" 07

27 193-53 佐久間壮大 3 ( 伊丹南中 )〔 36 〕 12' 05" 57

44 114-71 矢野　奏希 2 ( 武庫中 )〔 37 〕 12' 06" 76

29 646 品川　　蓮 1 ( 尼崎稲園高 )〔 38 〕 12' 23" 20

9 193-61 久保田航陽 3 ( 伊丹南中 )〔 〕 DNS

19 1907 安井　雄哉 2 ( 鳴尾高 )〔 〕 DNS

4 637 森  　悠登 1 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS

25 178-57 樫野　将仁 2 ( 川西南中 )〔 〕 DNS

26 289 三谷宗太郎 1 ( 市尼崎高 )〔 〕 DNS

34 187 山本　琉生 1 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS



男子５０００ｍ

１組 (1000m: 2'49" 2000m: 5'40" 3000m: 8'27" 4000m: 11'27" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 6-1399 新　　博貴 3 ( 大阪経済大 )〔 1 〕 14' 17" 46

10 308 久山　大祐 2 ( 関学大 )〔 2 〕 14' 22" 85

9 305 冨永己太朗 3 ( 関学大 )〔 3 〕 14' 27" 59

4 6-1385 平野　幸季 4 ( 大阪経済大 〔 4 〕 14' 48" 20

16 6-1398 妹尾　楓真 3 ( 大阪経済大 )〔 5 〕 14' 53" 68

13 265 山本　雅也 3 ( 関学大 )〔 6 〕 14' 56" 04

18 6-1589 日野　裕貴 2 ( 放送大 )〔 7 〕 14' 56" 12

11 293 合川　歩輝 2 ( 関学大 )〔 8 〕 15' 03" 80

12 6-003 池村　剛志 4 ( 関西大 )〔 9 〕 15' 08" 19

14 260 太田　　駿 3 ( 関学大 )〔 10 〕 15' 10" 87

25 2921 三枝　琥珀 2 ( 西脇工高 )〔 11 〕 15' 12" 22

24 2927 河内　　岳 2 ( 西脇工高 )〔 12 〕 15' 13" 37

30 1541 父川　真宏 2 ( 甲南大 )〔 13 〕 15' 14" 38

26 2944 高林　恭大 1 ( 西脇工高 )〔 14 〕 15' 20" 55

21 2911 寺本　悠良 2 ( 西脇工高 )〔 15 〕 15' 32" 73

28 2936 桑原蕗太郎 1 ( 西脇工高 )〔 16 〕 15' 34" 56

31 2903 船野　叶登 3 ( 西脇工高 )〔 17 〕 15' 42" 66

29 2946 指田　駿太 1 ( 西脇工高 )〔 18 〕 15' 46" 38

33 2934 浦井　蒼太 1 ( 西脇工高 )〔 19 〕 15' 48" 24

27 2930 河口　航生 2 ( 西脇工高 )〔 20 〕 15' 53" 99

32 3820 中務　優和 1 ( 宝塚高 )〔 21 〕 16' 12" 72

34 2937 上月　翔太 1 ( 西脇工高 )〔 22 〕 16' 33" 69

2 6-1418 岩坂　蓮太 1 ( 大阪経済大 )〔 〕 DNF

5 6-1405 上田　康平 2 ( 大阪経済大 )〔 〕 DNS

3 6-1383 寺谷　光汰 4 ( 大阪経済大 )〔 〕 DNS

6 6-1410 橋本　友樹 2 ( 大阪経済大 )〔 〕 DNF

8 2920 山崎　寿和 2 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS

15 6-020 英　　唯明 4 ( 関西大 )〔 〕 DNS

17 2317 谷口　付蘭 2 ( 関学高 )〔 〕 DNS

19 2911 苦木　大和 3 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS

20 2436 田中　稜也  ( Frontier AC )〔 〕 DNS

22 2305 寺澤　一貴 3 ( 関学高 )〔 〕 DNS

23 2306 稲垣壮一郎 3 ( 関学高 )〔 〕 DNS

7 6-1384 寺谷　壮汰 4 ( 大阪経済大 )〔 〕 DNS



男子５０００ｍ

男子５０００ｍ

２組 (1000m: 3'08" 2000m: 6'17" 3000m: 9'29" 4000m: 12'10" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 2935 大西　凱惺 1 ( 西脇工高 )〔 1 〕 15' 36" 74

1 3984 大西　晃平 2 ( 宝塚東高 )〔 2 〕 15' 38" 31

7 3813 柴村　紬来 2 ( 宝塚高 )〔 3 〕 15' 52" 35

2 7-1405 南方　昭寛M2 ( 岡山大 )〔 4 〕 15' 53" 84

3 2812 小中　良太  ( 神戸市陸協 )〔 5 〕 15' 55" 07

22 1038 山田　実宗 2 ( 琴丘高 )〔 6 〕 15' 57" 35

10 6-1583 阿賀　康生 5 ( 放送大 )〔 7 〕 16' 01" 16

11 1876 田中  滉人 2 ( 西宮北高 )〔 8 〕 16' 06" 00

6 6-1608 木挽　幹太 3 ( 神戸学院大 )〔 9 〕 16' 15" 58

18 3821 本多　　翔 1 ( 宝塚高 )〔 10 〕 16' 16" 94

5 387 三好　優汰  ( GRlab兵庫 )〔 11 〕 16' 18" 80

8 6-2234 須多　和希 1 ( 甲南大 )〔 12 〕 16' 30" 72

25 6-2350 石橋　孝梓 1 ( 甲南大 )〔 13 〕 16' 32" 55

16 2318 投石梁太朗 2 ( 関学高 )〔 14 〕 16' 33" 26

28 1696 木宮　肇太 1 ( 西宮東高 )〔 15 〕 16' 33" 49

23 4199 横田　遼大 3 ( 宝塚北高 )〔 16 〕 16' 35" 68

12 1877 田中  俊丞 2 ( 西宮北高 )〔 17 〕 16' 37" 93

19 2336 今井　琉仁 1 ( 関学高 )〔 18 〕 16' 40" 14

26 6-2235 野高　廉央 1 ( 甲南大 )〔 19 〕 16' 49" 67

34 4103 鎌倉　　優 2 ( 宝塚北高 )〔 20 〕 16' 50" 43

13 6-1631 増田　良暉 2 ( 神戸学院大 )〔 21 〕 16' 53" 61

29 2416 松井　一矢  ( 神戸えーしー )〔 22 〕 16' 54" 02

24 6-1546 阿部　皓太 2 ( 甲南大 )〔 23 〕 16' 54" 43

17 2320 眞野　　樹 2 ( 関学高 )〔 24 〕 17' 14" 83

33 3810 大治　翔吾 2 ( 宝塚高 )〔 25 〕 17' 15" 65

36 4120 中山　瑛音 1 ( 宝塚北高 )〔 26 〕 17' 25" 65

31 1884 栁川  文吾 1 ( 西宮北高 )〔 27 〕 17' 27" 76

30 1880 石井  　駿 2 ( 西宮北高 )〔 28 〕 17' 29" 11

38 4115 安達　巧馬 1 ( 宝塚北高 )〔 29 〕 17' 31" 24

27 3776 吉原　一陽 2 ( 猪名川高 )〔 30 〕 17' 31" 82

32 2319 西岡　陽士 2 ( 関学高 )〔 31 〕 17' 41" 51

37 1601 西田　温哉 1 ( 西宮東高 )〔 32 〕 17' 44" 41

15 3781 髙橋　雄大 1 ( 猪名川高 )〔 33 〕 17' 50" 37

39 3988 中島　爽汰 2 ( 宝塚東高 )〔 34 〕 18' 11" 75

40 3828 藤井　　暖 1 ( 宝塚高 )〔 35 〕 18' 19" 25

41 1695 尾上　航大 1 ( 西宮東高 )〔 36 〕 18' 22" 96



男子５０００ｍ
20 3805 宮田　響輝 3 ( 宝塚高 )〔 37 〕 18' 42" 40

42 3994 小笠原和己 1 ( 宝塚東高 )〔 38 〕 18' 57" 28

9 3974 ｵﾘﾋﾞｴ真之亜3 ( 宝塚東高 )〔 〕 DNS

14 3768 藤本　　奏 3 ( 猪名川高 )〔 〕 DNS

21 3817 北野　敬太 2 ( 宝塚高 )〔 〕 DNS

35 3998 仲本　悠生 1 ( 宝塚東高 )〔 〕 DNS



女子１５００ｍ

１組 (400m: 1'13" 800m: 2'29" 1500m: 3'46" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 1516 髙橋　ひな  ( 新日本住設G )〔 1 〕 4' 43" 20
2 118-75 小林　明花 1 ( 園田東中 )〔 2 〕 4' 58" 17
3 2914 満永　彩愛 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 5' 01" 03
4 1616 前田　美詞 1 ( 西宮東高 )〔 4 〕 5' 01" 78
9 2148 鍋谷久美子 3 ( 西宮甲山高 )〔 5 〕 5' 14" 65
6 118-77 岡本　梨佐 1 ( 園田東中 )〔 6 〕 5' 16" 49
14 113-82 藤屋　秋桜 3 ( 園田中 )〔 7 〕 5' 17" 15
5 6-600 唐澤　　栞 3 ( 神戸大 )〔 8 〕 5' 17" 71
15 111-13 得能　瑠莉 3 ( 立花中 )〔 9 〕 5' 21" 38
7 2919 辻岡　美空 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 5' 23" 76
10 118-64 内田　真央 2 ( 園田東中 )〔 11 〕 5' 25" 06
13 113-79 宮　真奈佳 3 ( 園田中 )〔 12 〕 5' 25" 62
12 6-1098 中井　　李 1 ( 神戸大 )〔 13 〕 5' 41" 93
11 118-65 大槻　そら 2 ( 園田東中 )〔 14 〕 5' 43" 36
8 2921 前畑　柚奈 1 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS

2組 (400m: 1'23" 800m: 2'56" 1500m: 4'32" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 172-89 名和田有希 2 ( 御殿山中 )〔 1 〕 5' 38" 83
4 172-85 斉藤　優花 2 ( 御殿山中 )〔 2 〕 5' 41" 32
9 111-40 東　　夢歩 1 ( 立花中 )〔 3 〕 5' 41" 89
10 111-28 松本　知陽 2 ( 立花中 )〔 4 〕 6' 06" 27
13 178-73 惟任はるか 1 ( 川西南中 )〔 5 〕 6' 09" 80
11 3645 長谷明沙奈 1 ( 川西北陵高 )〔 6 〕 6' 15" 12
8 172-04 髙嶺　珠緒 1 ( 御殿山中 )〔 7 〕 6' 16" 26
5 118-60 佐藤　愛衣 2 ( 園田東中 )〔 8 〕 6' 18" 10
14 111-36 德　　花凛 1 ( 立花中 )〔 9 〕 6' 32" 96
12 178-72 河合　　凛 1 ( 川西南中 )〔 10 〕 6' 36" 52
6 118-67 宮城　千遼 2 ( 園田東中 )〔 11 〕 6' 55" 59
3 2154 村井　美悠 1 ( 西宮甲山高 )〔 〕 DNS
15 111-42 ﾌｫｽｸﾘｽﾃｨｰﾅ 1 ( 立花中 )〔 〕 DNS
2 2151 平内　りあ 2 ( 西宮甲山高 )〔 〕 DNS
7 172-03 瀬尾　里歩 1 ( 御殿山中 )〔 〕 DNS



女子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'23" 2000m: 6'51" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 113-80 関口　千春 3 ( 園田中 )〔 1 〕 10' 18" 79
1 2918 高井　歩夢 1 ( 西脇工高 )〔 2 〕 10' 23" 65
2 2916 吉野　真琴 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 10' 24" 74
3 2917 崎谷　結芽 1 ( 西脇工高 )〔 4 〕 10' 26" 76
6 128-77 内藤  琉花 3 ( 浜脇中 )〔 5 〕 10' 30" 38
7 202-10 村田実唯名 3 ( 魚崎中 )〔 6 〕 10' 41" 14
4 2922 松井　花衣 1 ( 西脇工高 )〔 7 〕 10' 53" 55
11 2355 松浦　花萌 2 ( 関学高 )〔 8 〕 11' 01" 27
14 4062 戸階結衣花 2 ( 宝塚西高 )〔 9 〕 11' 13" 14
10 1619 藤野　　雅 1 ( 西宮東高 )〔 10 〕 11' 21" 36
13 178-60 横田　杏 2 ( 川西南中 )〔 11 〕 11' 23" 03
19 4058 金子優里奈 2 ( 宝塚西高 )〔 12 〕 11' 23" 63
15 2353 横谷　寧々 3 ( 関学高 )〔 13 〕 11' 24" 30
18 4182 原田　莉緒 1 ( 宝塚北高 )〔 14 〕 11' 27" 99
16 1617 山本　　葵 1 ( 西宮東高 )〔 15 〕 11' 39" 10
26 113-81 金城　琳夏 3 ( 園田中 )〔 16 〕 11' 39" 39
22 312 秋元　由良 4 ( 関学大 )〔 17 〕 11' 45" 42
24 2152 加藤　光 2 ( 西宮甲山高 )〔 18 〕 11' 48" 38
9 1440 山田　遥菜 1 ( 県西宮高 )〔 19 〕 11' 53" 68
23 261 齋藤　百花 1 ( 市尼崎高 )〔 20 〕 11' 57" 20
30 3830 上坂　　凜 1 ( 宝塚高 )〔 21 〕 11' 59" 49
21 1439 東　光希 1 ( 県西宮高 )〔 22 〕 12' 09" 71
25 178-75 水戸瀬瑠七 1 ( 川西南中 )〔 23 〕 12' 22" 98
20 1618 川次菜々穂 1 ( 西宮東高 )〔 24 〕 12' 29" 87
28 1805 川見  梨瑚 1 ( 西宮北高 )〔 25 〕 12' 30" 17
29 4066 小林　寧々 1 ( 宝塚西高 )〔 26 〕 12' 52" 20
32 661 寺坂　結月 1 ( 尼崎稲園高 )〔 27 〕 13' 22" 21
27 179-28 酒田　璃央  ( 川西中 )〔 28 〕 14' 02" 17
8 141 志水　麻紗  ( 尼崎市陸協 )〔 〕 DNF
12 118-75 小林　明花 1 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
17 118-77 岡本　梨佐 1 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
31 662 牛山奈津希 1 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS
33 2366 関口　美咲 3 ( 関学高 )〔 〕 DNS


