
17:30 女子 ８００ｍ １組 8名 2'18"13～2'24"36

２組 8名 2'24"87～2'35"00

３組 8名 2'35"00～2'55"00

17:45 男子 ８００ｍ １組 7名 1'52"00～1'59"00

２組 7名 1'59"00～2'04"21

３組 7名 2'04"98～2'14"00

４組 6名 2'14"00～2'25"00

18:00 女子 １５００ｍ １組 13名 4'26"34～5'00"77

２組 15名 5'05"00～6'19"71

18:15 男子 １５００ｍ １組 15名 3'50"00～4'04"00

２組 17名 4'04"50～4'20"00

３組 16名 4'20"00～4'44"27

４組 16名 4'45"00～5'45"00

18:40 男子 ３０００ｍ １組 27名 8'20"00～8'59"78

２組 31名 9'00"00～9'44"81

３組 30名 9'45"00～11'30"00

19:15 女子 ３０００ｍ １組 10名 10'20"00～11'28"55

19:30 男子 ５０００ｍ １組 33名 14'30"00～15'49"92

２組 33名 15'50"00～19'27"28

終了予定時刻　　１９：３０20:05

タイムテーブル

尼崎中長距離記録会（第１回）　　　２０２４０５１７


