
令和６年７月２２日 

阪神陸上競技選手権大会出場団体・個人の皆様 

阪神地区陸上競技協会   

(担当市陸協 小川 智弘) 

 

阪神陸上競技選手権大会についての諸連絡 

 

競技日程、競技注意事項、審判編成（補助員割当）を尼崎陸協ホームページに掲載します。 

この諸連絡も含め、ご確認ください。 

高校については朝の準備担当を割り当てさせていただいています。割り当てられた学校はご協力をお願いします。 

また、高校の顧問の先生方は補助員割り当てをご確認いただき、生徒へのご指示お願いいたします。 

 

１． 観戦についての制限は設けません。 

２． 本部前で受付を行います。つり銭のないよう準備をお願いします。 

プログラムは個人１冊、団体には5名ごとに1冊配布します。 

申込ファイルから様式１を印刷して持参ください。 

３． 競技場開門７：３０ マラソンゲート ※人数の多い団体できるだけ分散して移動すること。 

４． 招集について、招集上で点呼を受けること。マスクの着用は個人の判断とするが、大声での会話、密集での会話は控

えること。 

５． 競技結果・番組編成については、掲示は行いません。 

記録・番編は尼崎市陸上競技協会ホームページ>大会関係>記録速報ページをご覧ください。 

６． 競技場内での練習は８：３０まで可能。それ以降はサブトラックで行うこと。 

※使用したハードルなどの器具類は各自で必ず片づけること。リレー練習後のマーク用テープも必ずはがすこと。 

７． 使用した場所については、各自・各団体が清掃に努め、ゴミは各自持ち帰りとする。 

８． 競技役員打ち合わせ ８：００～ 会議室 

補助員は受付を済ませ、８：００に会議室前に集合、待機すること 

９． 朝の準備担当 ７：30～  ＊部署主任または顧問の先生、生徒へのご指示をお願いします。  

本部：市西宮髙                                   ハードル：県伊丹高 

テント：西宮北高                                  風力：鳴尾高 

跳躍（棒高跳）：尼崎小田高・尼崎北高                招集所：尼崎稲園高 

跳躍（幅・三段）：園田高                            スタート：宝塚高 

跳躍（走高跳）：西宮東高                           レーン・コーン：県尼崎高 

投てき（円盤・ハンマー・やり）：市尼崎高・市西宮高     ナンバーカード：武庫荘総合高 

投てき（砲丸）：伊丹北高 

※その他の部署については、各部署競技役員、補助員で準備をお願いします。 

１０． 競技終了後の清掃担当 

※清掃依頼校の代表者は14：00～14：30に本部（総務）まで来てください。清掃について指示をします。  

市尼崎高（本部前通路ゴミ箱） 

武庫荘総合（メインスタンド・バック・サイドスタンド）  

西宮北高（男子更衣室・男子更衣室前トイレ）         西宮東高（南ゲート男女トイレ） 

園田高  （女子更衣室・女子更衣室前トイレ）         市西宮高（北ゲート男女トイレ）+本部片付け 


