
２０１２０１２０１２０１９９９９年年年年    兵庫兵庫兵庫兵庫フィールドフィールドフィールドフィールド記録会記録会記録会記録会・・・・長距離記録会長距離記録会長距離記録会長距離記録会要項要項要項要項    

    

１ 主    催   （一財）兵庫陸上競技協会 

２ 後    援   神戸新聞社（予定） 

３ 期    日   ２０１９年 ３月 ３日（日）  フィールド記録会   受  付   ８：２０～ ８：５０ 

競技開始  ９：３０（予定） 

                           長 距 離 記 録 会  受  付 １１：００～１１：３０ 

競技開始 １２：３０（予定） 

４ 場    所   明石公園陸上競技場 

５ 種    目   ◇ 男子の部（９種目） 

            高校生以上男子５０００ｍ（中学3年男子可） 中学男子３０００ｍ 

            走高跳  棒高跳  走幅跳  三段跳  砲丸投（中・高・一般用） 

            円盤投（中・高・一般用）  やり投 

◇ 女子の部（９種目） 

            高校生以上女子３０００ｍ（中学3年女子可） 中学女子１５００ｍ 

走高跳  棒高跳  走幅跳  三段跳  砲丸投（中・一般用）  円盤投  やり投  

６ 出 場 資 格     ２０１８年度兵庫陸上競技協会登録者であること。 

７ 出 場 制 限   出場種目は、１人２種目以内とする。 

８ 競 技 規 則   ２０１８年度日本陸上競技連盟競技規則および申し合わせ事項による。 

９ 競 技 方 法    (1) 走高跳・棒高跳を除き、出場者全員3回の記録を計測する。 

            (2) 長距離記録会は、出場者全員の記録を計時する。 

             (3) スパイクのピンは９㎜（走高跳、やり投は12㎜）以下とする。 

10 申 込 方 法   (1) 参加申込の様式 

             ア）兵庫陸協Web記載の方法により、団体ごとに一括して申し込む。 

イ）申込ファイルに必要事項を入力し、メール送信するとともに、申込書をプリントアウト 

して下記の申込先まで郵送すること。 

             ウ）番組編成の関係上、公認記録（または参考記録）を必ず入力すること。 

             エ）申込の過失による氏名・所属名等の修正は受け付けないので、十分に確認すること。 

           (2) 参加料 １人１種目 ５００円 

              ＊当日受付において団体ごとに一括して納入すること。 

              ＊参加料は、理由の如何にかかわらず返金しない。 

            (3) 申込先（（（（メールメールメールメール送信先送信先送信先送信先アドレスはアドレスはアドレスはアドレスは、、、、himejiaaf@yahoo.co.jphimejiaaf@yahoo.co.jphimejiaaf@yahoo.co.jphimejiaaf@yahoo.co.jp）））） 

                 〒678-0256 赤穂市鷆和614-3 兵庫陸協情報委員会 中川 廣信 宛 ℡ 090-2012-0995 

              (4) すべての締切   

２０１２０１２０１２０１９９９９年年年年    ２２２２月月月月２２２２００００日日日日（（（（水水水水））））必着必着必着必着    

10 ナンバーカード   ２０１８年度の登録番号。中学生は学校番号によるナンバーカードをつけること。 

11 そ の 他   ・出場校は、1名以上の審判員の協力をお願いします。 

・長距離記録会は、別ナンバーカードを使用する。 

・２月２８日（木）以降に競技日程･注意事項、スタートリスト等をホームページに開示する。 

 

＜参考＞ フィールド記録会競技日程（出場者数により、開始時間を変更する場合がある） 

                    跳   躍               投 て き  

                 10：00  走高跳（女）          9：30  やり投（男） 

                 10：00  走幅跳（男）          9：30  砲丸投（一・中女） 

                 10：30  棒高跳（男・女）       11：30  やり投（女） 

                 13：00  走高跳（男）         12：00  砲丸投（一・高・中男） 

                 13：00  走幅跳（女）         13：00  円盤投（一・高男） 

                 15：00  三段跳（男・女）       15：00  円盤投（中男・女） 

 

                長距離記録会競技日程（出場者数により、開始時間を変更する場合がある） 

                 12:30  中女 １５００ｍ 

                 12:50   中男 ３０００ｍ 

                 13:25    女  ３０００ｍ 

                 14:20   男  ５０００ｍ 


