
フィールド・長距離記録会 連絡事項 

 

 

１ 競技場の開門は、８：００（予定）です。 

 

２ 受付について 

   ・８：１５～８：４５にゲート前で行います。 

    （長距離記録会のみ参加の場合は、１１：００～１１：３０に本部前で行います。） 

   ・つり銭のないようご協力ください。 

 

３ ウォーミングアップについて 

   ・長距離記録会開始までは、トラック内でのアップを認めます。（フィールド内禁止） 

    長距離記録会開始後は、ホームストレート、フィニッシュ付近以外で競技に支障のないよう行

うこと。 

   ＊競技場周辺等での投てき練習は一切禁止する。 

 

４ その他 

   ・ゴミは必ず持ち帰ること。 

   ・貴重品の管理に注意すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


